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^ С П О Р Т П Ю Г ^ ^ ^ т ! У Ч Е ^ ^ О Т ДИСЦИПЛИНЫ 
«ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ» 

1.1 Область применения рабочей программы: 

Программа учебной дисциплины предназначена для изучения 
естествознания в профессиональных образовательных организациях, 
реализующих образовательную программу среднего общего образования в 
пределах освоения основной профессиональной образовательной программы 
^ ^ О ^^^ОП ^ПО) - программы подготовки квалифицированных рабочих, 
служащих (ППКРС) на базе основного общего образования. 

Программа разработана на основе требований ФГОС СОО (Приказ 
Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта среднего общего образования» (с изменениями и 
дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 
24 сентября, 11 декабря 2020 г.), ФГОС СПО по профессии 40.02.01 
«Право и организация социального обеспечения» (Приказ Министерства 
образования и науки ^Ф от 02 августа 2013 г̂  № 639) и с учетом 
примерной основной образовательной программы среднего общего 
образования ( р в е н и е федерального учебно-методического объединения 
по общему образованию - протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

О^щая характеристика учебной д и с ц и п л и н ! «Естествознание» 
Естествознание - наука о явлениях и законах природы. Современное 

естествознание включает мн^ество естественно-научных отраслей, из 
которых наиболее важными являются физика, химия и биология. Оно 
охватывает ирокий спектр вопросов о разнообразных свойствах объектов 
природы, которые можно рассматривать как единое целое. 

Естественно-научные знания, основанные на них технологии 
формир^т новый образ жизни. Высокообразованный человек не может 
дистанцироваться от фундаментальных знаний об окружающем мире, не 
рискуя оказаться б е с п о м ^ т т м в профессиональной деятельности^ Любое 
перспективное направление деятельности человека прямо или косвенно 
связано с новой материальной базой и новыми технологиями, и знание их 
естественно-научной сущности - закон успеха. 

Естествознание - неотъемлемая составл^щая культуры^ Определяя 
мировоззрение человека, оно проникает и в гуманитарную сферу, и в 
общественную жизнь. Рациональный естественно-научный метод, 



сформировавшийся в рамках естественных наук, образует естественно-
научную картину мира, некое образно-философское обобщение научных 
знаний. 

Естествознание как наука о явлениях и законах природы включает 
также одну из важнейших отраслей - хим^ю^имия - наука о водествах, их 
составе, строении, свойствах, процессах превращения, использовании 
законов химии в практической деятельности ^ д е й , в создании новых 
материалов. Биология - составная часть естествознания. Это наука о живой 
природе^ Она изучает растительный, животный мир и человека, используя 
как собственные методы, так и методы других наук, в частности физики, 
химии и математики: наблюдения, эксперименты. Биология выявляет 
закономерности, прис^щи^ жизни во всех ее проявлениях, в том числе обмен 
веществ, рост, размножение, наследственность, изменчивость, эволюцию и 
др. 

При изучении учебного материала по химии и биологии акцентируется 
внимание на жизненно важных объектах природы и организме человека. Это 
гидросфера, атмосфера и биосфера, которые рассматрив^тся с точки зрения 
химических составов и свойств, их значения для жизнедеятельности людей, 
это соде^ание, о с в ^ ^ щ е е роль в^не^ших химических элементов в 
организме человека, вопросы охраны здоровья, профилактики заболеваний и 
вредных привычек, последствий изменения среды обитания человека для 
человеческой цивилизации. Заметное место в содержании учебной 
дисциплины занимает учебный материал, не только формир^щий 
естественно-научну картину мира у студентов, но и раскрыва ий 
практическое значение естественно-научных знаний во всех сферах жизни 
современного о^ества , в том числе в гуманитарной сфере. 

В целом учебная дисциплина «Естествознание», в содержании которой 
вед^щимкомпонентом явлж)тся научные знания и научные методы 
познания, позволяет сформировать у обучающихся целостную естественно-
научну картину мира, пробудитьу них эмоционально-ценностное 
отношение к изучаемому материалу, готовность квыбору действий 
определенной направленности, умение критически оценивать свои и чужие 
действия и поступки. 

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины 
«Естествознание» завершается подведением итогов в форме 
дифференцированного зачета в рамках промежуточной аттестации студентов 
в процессе освоения основной ^ПОП ^ ^ О с получением среднего о ^ е г о 
образования (ППКРС, ППССЗ). 



2.1 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

чебная дисциплина «Естествознание» является об еобразовательной 
учебной дисциплиной. В учебных планах ППКРС учебная дисциплина 
«Естествознание» входит в состав об еобразовательных учебных 
дисциплин(общие) - базовые, формируемых из обязательных предметных 
областей ФГОС среднего общего образования, для профессий 
соответствующего профиля СПО. 

2.^ Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 
дисциплины: 
• освоение знаний о современной естественно-научной картине мира и 
методахестественных наук; знакомство с наиболее важными идеями и 
достижениямиестествознания, оказавшими определ^щее влияние на 
развитие техники итехнологий; 
• овладение умениями применять полученные знания для объяснения 
явленийокружа его мира, восприятия информации естественно-научного и 
профессионально значимого содержания; развитие интеллектуальных, 
творческих способностей и критического мы ления в ходе проведения 
простейших исследований, анализа явлений, восприятия и интерпретации 
естественно-научнойинформации; 
• воспитание убежденности в возмо ности познания законной природы и 
использования достижений естественных наук для развития цивилизации и 
повы ения качества жизни; 
• применение естественно-научных знаний в профессиональной деятельности 
иповседневной жизни для обеспечения безопасности жизнедеятельности; 
грамотного использования современных технологий; охраны здоровья, 
окружающей среды. 

Личностные результаты обучения: 
• устойчивый интерес к истории и достижениям в области естественных 
наук, чувство гордости за российские естественные науки; 
• готовность к продолжению образования, повышению квалификации в 
избранной профессиональной деятельности с использованием знаний в 
области естественных наук; 
• объективное осознание значимости компетенций в области естественных 
наук для человека и о^ества , умение использовать технологические 
достижения в области химии, биологии для повышения собственного 
интеллектуального развития в выбранной профессиональной деятельности; 
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• умение проанализировать техногенные последствия для о к р ^ ^ щ е й 
среды, бытовой и производственной деятельности человека; 
• готовность самостоятельно добывать новые для себя естественно-научные 
знания с использованием для этого доступных источников информации; 
• умение управлять своей познавательной деятельность, проводить 
самооценку уровня собственного интеллектуального развития; 
• умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по 
решению общих задач в области естествознания; 

Метапредметные результаты обучения: 
• овладение умениями и навыками различных видов познавательной 
деятельности для изучения разных сторон окружающего естественного мира; 
• применение основных методов познания (наб^дения, эксперимента) для 
изучения различных сторон естественно-научной картины мира, с которыми 
возникает необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 
• умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства для их 
достижения на практике; 
• умение использовать различные источники для получения естественно-
научной информации и оценивать ее достоверность для достижения 
поставленных целей и задач; 
• формирование универсальных учебных действий: регулятивных, 
познавательных, коммуникативных. 

Предметные результаты обучения: 
сформированность представлений о целостной современной естественно-
научной картине мира, природе как единой целостной системе, взаимосвязи 
человека, природы и общества, пространственно-временных масштабах 
Вселенной; 
• владение знаниями о наиболее важных открытиях и достижениях в 
области естествознания, повлиявших на э в о ^ ц ^ ю представлений о природе, 
на развитие техники и технологий; 
• сформированность умения применять естественно-научные знания для 
объяснения окружа их явлений, сохранения здоровья, обеспечения 
безопасности жизнедеятельности, бережного отношения к природе, 
рационального природопользования, а так е выполнения роли грамотного 
потребителя; 
• сформированность представлений о научном методе познания природы и 
средствах изучения мегамира, макромира и микромира; владение приемами 
естественно-научных наб^дений, опытов, исследований и оценки 
достоверности полученных результатов; 
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• участвовать в дискуссиях по естественно-научным вопросам, использовать 
различные источники информации для подготовки собственных работ, 
критически относиться к сооб ениям С , содер а им научну 
информацию; 
• сформированность умений понимать значимость естественно-научного 
знания для каждого человека независимо от его профессиональной 
деятельности, различать факты и оценки, сравнивать оценочные выводы, 
видеть их связь с критериями оценок и связь критериев с определенной 
системой ценностей. 

Результат! освоения адаптированной образовательной программы*: 

Личностные результаты обучения: 
1) для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся: 
способность к социальной адаптации и интеграции в о^естве , в том числе 
при реализации возможностей коммуникации на основе словесной речи 
( в к ^ ч а я у с т н ^ коммуникацию), а также, пр^ желании, коммуникации на 
основе жестовой речи с лицами, имеющими нарушения слуха; 
2) для обуч^щихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
владение навыками пространственной и социально-бытовой ориентировки; 
умение самостоятельно и безопасно передвигаться в знакомом и незнакомом 
пространстве с использованием специального оборудования; 
способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-
пространственной организации; способность к осмыслению социального 
окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту 
ценностей и социальных ролей; 
3) для обучающихся с расстройствами аутистического спектра: 
формирование умения следовать отработанной системе правил поведения и 
взаимодействия в привычных бытовых, учебных и социальных ситуациях, 
удерживать границы взаимодействия; знание своих предпочтений 
(ограничений) в бытовой сфере и сфере интересов. 
Метапредметныерезультаты обучения: 
1) для глухих, слабосл^ш^их, позднооглохших обуч^ш^ихся: 
владение навыками определения и исправления специфических ошибок 
(аграмматизмов) в письменной и устной речи; 
2) для обуча ихся с расстройствами аутентического спектра: 
способность планировать, контролировать и оценивать собственные учебные 
действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации 
при сопровождающей помощи педагогического работника и организующей 
п о м ^ и тутора ; овладение умением определять наиболее эффективные 



способы достижения результата при с о п р о в ^ д ^ щ е й п о м ^ и 
педагогического работника и организ^щей п о м ^ и тутора ; 
овладение умением выполнять действия по заданному алгоритму или 
образцу при сопровождающей помощи педагогического работника и 
организ^щей п о м ^ и тутора ; овладение умением оценивать результат 
своей деятельности в соответствии с заданными эталонами при 
организ^щей п о м ^ и тутора ; овладение умением адекватно реагировать в 
стандартной ситуации на успех и неудачу, конструктивно действовать даже в 
ситуациях неуспеха при организ^щей п о м ^ и тутора ; овладение умением 
активного использования знаково-символических средств для представления 
информации об изучаемых объектах и процессах, различных схем решения 
учебных и практических задач при организ^щей п о м ^ и педагога-
психолога и тьютора; способность самостоятельно обратиться к 
педагогическому работнику (педагогу-психологу, социальному педагогу) в 
случае личных затруднений в решении какого-либо вопроса; способность 
самостоятельно действовать в соответствии с заданными эталонами при 
поиске информации в различных источниках, критически оценивать и 
интерпретировать получаемую информацию из различных источников. 
Предметные результаты обучения: 
не предусмотрено. 
2.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 
дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки студента - 88 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки студента -52 часа; 
самостоятельной работы студента - 26 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.Юбъем учебной дисциплин! и в и ^ ! учебной работы 
1 курс 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 98 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 40 
в том числе: 
контроль№1е работы 
практические занятия 12 
Промежуточная аттестация в форме зачета 

2.2 Календарно-тематическое 
«Естествознание» 

планирование по учебной дисциплине 

Распределение часов по дисциплине для очного обучения (согласно 
учебному плану) 

О р 
у К 

0 3 к з ру 

м 

ь 
ма 
и с 

1 

0 3 
от 
б а р 
я в 

льне 
е д 

с о 
§ 0 3 

С 

Обязательные учебные занятия Промежуто 
чная 

аттестация 
(дифферен 
цированны 

й зачет) 

О р 
у К 

0 3 к з ру 

м 

ь 
ма 
и с 

1 

0 3 
от 
б а р 
я в 

льне 
е д 

с о 
§ 0 3 

С 

о г 
(U с 
В 

Теоретичес 
кие 

занятия 

Лабораторн 
ые и 

практически 
е 

занятия 

Курсовые 
проекты 
(работы) 

Промежуто 
чная 

аттестация 
(дифферен 
цированны 

й зачет) 

О р 
у К 

0 3 к з ру 

м 

ь 
ма 
и с 

1 

0 3 
от 
б а р 
я в 

льне 
е д 

с о 
§ 0 3 

С 

м. 
(U с I 

м. 
(U 
О I I 

м. 
(U с I 

м. 
(U 
О I I 

м. 
(U с I 

м. 
(U 
О I I 

м. 
(U с I 

м. 
(U 
О I I 

I 98 26 52 40 - 12 - - - + -

II - - - - - - - - - -

III - - - - - - - - - - -
IV - - - - - - - - - - -

Всего 98 26 52 40 - 12 - - - - -
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, 
лаборатор^1е рабо^1 и практические 

занятия 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
БИОЛОГИЯ (26) 

Глава 1. Введение(2 ч.) Введение в общую биологию. Уровни 
организации жизни. Клеточная теория. 

2 1 

Глава 2. Клетка (6 ч.) Строение клетки. Прокариоты и эукариоты. 
Цитоплазма, ядро 

2 2 Глава 2. Клетка (6 ч.) 

Химический состав клетки. Неорганические 
вещества клетки 

2 2 

Глава 2. Клетка (6 ч.) 

Органические вещества клетки. Неклеточные 
формы жизни. 

2 2 

Глава 3. Организм(6 
ч.) 

Обмен веществ и энергии. Оплодотворение. 
Деление клетки 

2 2 Глава 3. Организм(6 
ч.) 

Генетика. Законы Менделя. Изменчивость, 
классификация, мутагены 

2 2 

Глава 3. Организм(6 
ч.) 

Решение задач на генетику 2 

Глава 4. Вид (6 ч.) 

Вид, его критерии. Дв^ж^щие силы 
эво^ции . Гипотезы происх^дени^ жизни и 
человека. Человеческие расы. 

2 2 

Глава 4. Вид (6 ч.) 

Практическая работа № 1: Анализ и оценка 
различных гипотез происхождения жизни и 
человека» 

2 

Глава 4. Вид (6 ч.) 

Практическая работа № 2: «Описание особей 
вида по морфологическому критерию. 

риспособление организмов к разным 
средам обитания» 

2 

Глава 5. 
Экосистемы(6ч.) 

Экология. Экологические факторы. 
Биосфера. Биологический круговорот. 

2 2 

Глава 5. 
Экосистемы(6ч.) 

Практическая работа № 3: Составление схем 
(цепей питания). Сравнительная 
характеристика природных экосистем и 
агроэкосистем 

2 
Глава 5. 
Экосистемы(6ч.) 

Анализ и оценка последствий деятельности 
человека в окружающей среде 

2 2 

ХИМИЯ (26) 

Глава 1. 
Введение. Основные 
понятия и законы(2 ч.) 

Введение. сновные понятия химии. 
Химические знаки, формулы, атомная и 
молекулярная массы. 

2 1 

Глава 2. 
Периодический закон и 
ПСХЭД.И. 
Менделеева. Строение 
вещества(4ч.) 

Периодический закон Д.И.Менделеева и его 
значение 

2 2 Глава 2. 
Периодический закон и 
ПСХЭД.И. 
Менделеева. Строение 
вещества(4ч.) 

Виды химической связи 2 2 
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Глава 3. 
Вода. Растворы(2 ч.) 

Вода. Растворение. Растворимость 2 2 

Глава 4. 
Химические 
реакции(2ч.) 

Типы химических реакций.Скорость реакции 2 2 

Глава5. 
Классификация 
неорганических 
соединений и их 
свойства(2 ч.) 

Классификация неорганических соединений 
и их свойства 

2 2 

Глава 6. 
Металлы и 
неметаллы(4 ч.) 

Металлы и неметаллы. Физическиеи 
химические свойства 

2 2 Глава 6. 
Металлы и 
неметаллы(4 ч.) Практическая работа № 4: 

«Свойства металлов и солей» 
2 

Глава 7. 
Органические 
соединения (8 ч.) 

сновные понятия органической 
химии^глеводороды и их природные 
источники 

2 2 

Глава 7. 
Органические 
соединения (8 ч.) 

Кислородсодертадие и азотсодержадие 
органические вещества (спирты, глицерин, 
уксусная кислота, жиры) Полимеры: 
пластмассы и волокна 

2 2 Глава 7. 
Органические 
соединения (8 ч.) 

Практическая работа № 5: 
«Получение этилена и ацетилена и их 
свойства» 

2 

Глава 7. 
Органические 
соединения (8 ч.) 

Практическая работа № 6: 
«Химические свойства уксусной 
кислоты.Качественная реакцияна глицерин и 
белки» 

2 

Глава 8. Химия и 
жизнь(2 ч.) 

Химия и организм человека. Химия в быту 2 2 

Итого 52 

Биология - совокупность наук о живой природе. 
Методы научного познания в биологии. 
Живая природа как объект изучения биологии^ Методы исследования 

живой природы в биологии. Определение жизни (с привлечением материала из 
разделов физики и химии)^ровни организации жизни. 

Демонстрации 
ровни организации жизни. 

Методы познания живой природы. 
Клетка 
История изучения клетки. Основные пол^ения клеточной теории. 

Клетка -структурно-функциональная (элементарная) единица жизни. 
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Строение клетки. Прокариоты и эукариоты - низшие и высшие клеточные 
организмы^ Основные структурные компоненты клетки эукариот. Клеточное 
ядро^ Функция ядра: хранение, воспроизведение и передача наследственной 
информации,регуляция химической активности клетки. Структура и функции 
хромосом^утосомы и половые хромосомы. 

Биологическое значение химических элементов. Неорганические 
в ^ е с т в а в составе клетки. Роль воды как растворителя и основного 
компонента внутренней среды организмов. Углеводы и липиды в клетке. 
Структура и биологические функции белков. Строение нуклеотидов и 
структура полинуклеотидных цепей ^НК и ^ Н К ^ ^ Ф . 

Вирусы и бактериофаги. Неклеточное строение, жизненный цикл и его 
зависимость от клеточных форм жизни. Вирусы - возбудители инфекционных 
заболеваний; понятие об онковирусах. Вирус иммунодефицита человека (ВИЧ). 
Профилактика ^ИЧ-инфекции. 

Демонстрации 
Строение молекулы белка. 
Строение молекулы ^НК. 
Строение клетки. 
Строение клеток прокариот и эукариот. 
Строение вируса. 
Организм 
Организм - единое целое. Многообразие организмов. 

бмен ве еством и энергией с окру а ей средой как необходимое 
условие существования живых систем. 

Способность к самовоспроизведению - одна из основных особенностей 
жи№1х организмов^ Деление клетки - основа роста, развития и размн^ения 
организмов. 

Бесполое размножение. Половой процесс и половое размн^ение. 
Оплодотворение, его биологическое значение. 

онятие об индивидуальном (онтогенез), эмбриональном (эмбриогенез) и 
постэмбриональном развитии. ндивидуальное развитие человека и его 
возможные нарушения. 

б ие представления о наследственности и изменчивости. Генетическая 
терминология и символика. Закономерности наследования. Наследование 
признаков учеловека^оловые хромосомы. Сцепленное с полом наследование. 
Наследственные болезни человека, их причины и профилактика. Современные 
представления о гене и геноме. 

Генетические закономерности изменчивости. Классификация форм 
изменчивости. 

13 



Влияние мутагенов на организм человека. 
редмет, задачи и методы селекции. Генетические закономерности 

селекции. чение . . Вавилова о центрах многообразия и 
происхождения культурных растений. 

Биотехнология, ее достижения, перспективы развития. 
Демонстрации 
Деление клетки (митоз, мейоз). 
Способы бесполого размножения. 
Индивидуальное развитие организма. 
Наследственные болезни человека. 
Влияние алкоголизма, наркомании, курения на наследственность. 
Мутации. 
Модификационная изменчивость. 
Центры многообразия и происх^дения культурных растений. 
Искусственный отбор. 
Исследования в области биотехнологии. 
Р в е н и е элементарных генетических задач. 
Вид 
Эво^ционная теория и ее роль в формировании современной 

естественно-научнойкартины мира. Вид, его критерии. Популяция как 
структурная единица вида эво^ции. Синтетическая теория э в о ^ ц и и (СТЭ). 
Движущие силы эволюции. 

Результаты эво^ции. Сохранение многообразия видов как основа 
устойчивогоразвития биосферы^ Причины вымирания видов. Биологический 
прогресс и биологический регресс.Гипотезы происхождения жизни. 
Усл^нени^ живых организмов на Земле в процессе эво^ции^нтропогенез и 
его закономерности. Доказательства родства человека с млекопитающими 
животными. Экологические факторы антропогенеза: усложнение 
популяционной структуры вида, изготовление орудий труда, переход от 
растительного к см^анному типу питания, использование огня^ Появление 
мыслительной деятельности и членораздельной речи. роисхождение 
человеческих рас. 

Демонстрации 
Критерии вида. 
Популяция - структурная единица вида, единица эво^ции. 
Движущие силы эволюции. 
Возникновение и многообразие приспособлений у организмов. 
Редкие и исчезающие виды. 
Происхождение человека и человеческих рас. 
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Практические занятия 
Описание особей вида по морфологическому критерию. 
Приспособление организмов к окруж^щей среде. 
Анализ и оценка различных гипотез происхождения жизни и 

происхо дения человека. 
Экосистемы 

редмет и задачи экологии: учение об экологических факторах, учение о 
сообществах организмов, учение о биосфере. 

Экологические факторы, особенности их воздействия. Экологическая 
характеристика вида^ Понятие об экологических системах. Цепи питания, 
трофические уровни. 

Биогеоценоз как экосистема. 
Биосфера - глобальная экосистема. Учение В.И. Вернадского о биосфере. 

Рол^ живых организмов в биосфере. Биомасса. Биологический круговорот (на 
примере круговорота углерода). Основные направления воздействия человека 
на биосферу. 

Особенности агроэкосистем(агроценозов). 
Демонстрации 
Экологические фактор: и их влияние на организмы. 
Межвидовые отношения: паразитизм, хищничество, конкуренция, 

симбиоз. 
Ярусность растительного сообщества. 
Круговорот углерода в биосфере. 
Заповедники и заказники России. 
Практические занятия 
Составление схем передачи ве еств и энергии (цепей питания). 
Сравнительная характеристика природных экосистем и агроэкосистем 

своей местности. 

ХИМИЯ ОБЩАЯ И НЕОРГАНИЧЕСКАЯ ХИМИЯ 
Введение 
Химическая картина мира как составная часть естественно-научной 

картины мира. 
Роль химии в жизни современного общества. 

рименение достижений современной химии в гуманитарной сфере 
деятельностиобщества. 

имическое содержание учебной дисциплины «Естествознание» при 
освоенииспециальностей СПО. 

Основные понятия и законы химии 

15 



Предмет химии. Водество^ Атом^ Молекула. Химический элемент и 
формы егос^ществования^ростые и с л ^ н ы е в^ества . 

Демонстрации 
Относительные атомная и молекулярная массы. Количество вещества. 
Количественные изменения в химии как частный случай законов 

перехода количественных изменений в качественные. 
Значение ериодического закона и ериодической системы химических 

элементов Д.И. Менделеева для развития науки и понимания 
химической картины мира. 

Демонстрация 
Вода в природе, быту, технике и на производстве. Свойства воды. 

грегатные состояния воды и ее переходы из одногоагрегатного состояния в 
другое. 

Демонстрация 
Физические свойства воды: поверхностное натяжение, смачивание. 
Химические реакции^онятие о химической реакции. Типы химических 

реакций.Скорость реакции и факторы, от которых она зависит. 
Неорганические соединения 
Классификация неорганических соединений и их свойства^ Оксиды, 

кислоты,основания, соли. 
Понятие о гидролизе солей. Среда водных растворов солей: кислая, 

нейтральная,щелочная. Водородный показатель рН раствора. 
М е т а л ^ 1 ^ ^ и е физические и химические свойства металлов. 

еметалл . б ая характеристика главных подгрупп неметаллов на 
примерегалогенов. 

В^не^шие соединения металлов и неметаллов в природе и 
хозяйственной деятельности человека. 

Демонстрации 
Взаимодействие металлов с неметаллами (цинка с серой, алюминия с 

йодом), растворами кислот и щелочей. 
Горение металлов (цинка, железа, магния) в кислороде. 
Взаимодействие азотной и концентрированной серной кислот с медью. 
Практические занятия 
Взаимодействие металлов с растворами кислот и солей. 

ОРГАНИЧЕСКАЯ ХИМИЯ 
Органические соединения 
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Основные положения теории строения органических соединений. 
ногообразиеорганических соединений. онятие изомерии. 

Углеводороды. Предельные и непредельные углеводороды. Реакция 
полимеризации. Природные источники углеводородов. Углеводороды как 
основа международногосотрудничества и в^не^ший источник формирования 
бюджета РФ. 

Кислородсодержащие органические вещества. 
Представителикислородсодержащих органических соединений: метиловый и 
этиловый спирты, глицерин, уксусная кислота^ Жиры как с л ^ н ы е эфиры. 

Алкоголизм и его отражение в произведениях художественной 
литературы иизобразительного искусства. 

Углеводы: глюкоза, крахмал, целлюлоза. 
Азотсодержащие органические соединения. Амины, аминокислоты, 

белки. Строение и биологическая функция белков. 
Практические работы. 

олучение этилена и ацетилена, их взаимодействие с раствором 
перманганата калия, бромной водой. 

Свойства уксусной кислоты. 
Качественная реакция на глицерин. 
Цветные реакции белков. 
Пластмасс! и волокна^онятие о пластмассах и химических волокнах. 

Натуральные, синтетические и искусственные волокна. 
Демонстрация 
Различные виды пластмасс и волокон. 
Химия и жизнь 

имия и организм человека. имические элементы в организме 
человека. Органические и неорганические вещества. Основные жизненно 
необходимые соединения: белки, углеводы, жиры, витамины. Углеводы -
главный источник энергии организма. Роль жиров в организме. Холестерин и 
его роль в здоровье человека. 

Минеральные в^ества в продуктах питания, пищевые добавки. 
Сбалансированное питание. 

Химия в ^1ту. Вода. Качество воды^ М ^ щ и е и ч и с т ^ и е средства. 
Правила безопасной работы со средствами бытовой химии. 

Роль химических элементов в жизни растений. Удобрения. Химические 
средствазащиты растений. 

Перечень внеаудиторных самостоятельных работ 
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№темы № 
работы 

Наименование самостоятельной работы Кол-во 
часов 

Генетика 1 Биотехнология и генная инженерия -
технологии XXI века. 

2 Генетика 

2 Р в е н и е элементарн^1х генетических задач. 2 
Клетка о Вирусы - возбудители инфекционн^хх 

заболеваний; понятие об онковирусах. Вирус 
иммунодефицита человека (ВИЧ). С^1ИД. 

2 

Организм 

4 Сцепленное с полом наследование. 
Наследственные болезни человека, их 
причины и профилактика. Современные 
представления о гене и геноме. 

2 

Организм 
5 аследственные болезни человека. 

Влияние алкоголизма, наркомании, курения 
на наследственность. 

2 

Вид 6 Доказательства родства человека с 
млекопит^щими животными. 

2 

Экосистемы 7 Заповедники и заказники России. 2 
Всего 14 

Вода, растворы 8 Современные методы обеззараживания воды. 2 
Основные понятия и 

законы химии 
9 Авогадро. Молярная масса. Закон Авогадро. 

Молярный объем газов. 
Количественные изменения в химии как 
частный случай законов перехода 
количественных изменений в качественные. 

2 

Основные понятия и 
закон химии 

10 Периодическому закону будущее не грозит 
разр^ением. .» 

2 

Металлы и неметаллы 11 Применение неметаллов в жизни 2 
Кислородсодержащие 
органические вещества 

12 Алкоголизм и его отражение в 
произведениях художественной литературы 
иизобразительного искусства. 

2 

Химия и жизнь 13 Роль жиров в организме. Холестерин и его 
роль в здоровье человека. 

2 

Всего 12 
Итого 26 
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3. ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТОВ 
С о д е ^ а н и е обучения Характеристика основ№1х видов деятельности студентов 

ХИМИЯ 
Введение Раскрытие вклада химической картины мира 

един^естественно-научн^ картину мира. 
Характеристика химии как производительной силы общества 

Важнейшие 
химические понятия 

Умение дать определение и оперировать следящими 
химическимипонятиями: «вещество», «химический элемент», 
«атом», «молекула», «относительные атомная и молекулярная 
массы», «ион», «аллотропия», «изотопы», «химическая связь», 
«электроотрицательность», «валентность», «степень окисления», 
«моль», «молярнаямасса», «молярный объем газообразных 
ве еств», «ве ества молекулярного и немолекулярного 
строения», «растворы», «электролити неэлектролит», 
«электролитическая диссоциация», «окислительи 
восстановитель», «окисление и восстановление», «скорость 
химической реакции», «химическое равновесие», «углеродный 
скелет»,«функциональная группа», «изомерия» 

сновные законы 
химии 

ормулирование законов сохранения массы ве еств и 
постоянства состава веществ. Установление причинно 
следственной связим^ду содертанием этих законов и 
написанием химических формул и уравнений. 
Раскрытие физического смысла символики Периодической 
таблицы химических элементов Д. И. Менделеева (номеров 
элемента,периода, группы) и установление причинно-
следственной связим^ду строением атома и закономерностями 
изменения свойствэлементов и образованных ими веществ в 
периодах и группах. 

арактеристика элементов малых периодов по их поло ени 
вПериодической системе Д. И. Менделеева. 

сновные теории 
химии 

становление зависимости свойств химических ве еств от 
строения атомов образующих их химических элементов. 
Характеристика важнейших типов химических связей и 
относительности этой типологии. бъяснение зависимости 
свойстввеществ от их состава и строения кристаллических 
решеток. 

ормулирование основных поло ений теории электролитической 
диссоциации и характеристика в свете этой теории 
свойствосновных классов неорганических соединений. 
Формулирование основных положений теории химического 
строения органических соединений и характеристика в свете этой 
теории свойств в^не^ших представителей основных 
классоворганических соединений. 

В ^ н е ^ и е водества 
и материалы 

Характеристика строения атомов и кристаллов и на этой основе -
о ^ и х физических и химических свойств металлов и неметаллов. 

арактеристика состава, строения, свойств, получения и 
применение важнейших неметаллов. 
Характеристика состава, строения и общих свойств 
в^не^шихклассов неорганических соединений. 
Описание состава и свойств в^не^ших представителей 
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органических соединений: метанола и этанола, сложных эфиров, 
жиров,мыл, карбонов^1х кислот (уксусной кислоты), 
моносахаридов(глюкозы), дисахаридов (сахарозы), полисахаридов 
(крахмалаи цел^лозы), аминокислот, белков, искусственных и 
синтетических полимеров. 

имический язык 
и символика 

Использование в учебной и профессиональной деятельности 
химических терминов и символики. 

азывание изученных ве еств по тривиальной или 
м^дународной номенклатуре и отроение состава этих 
соединений с помощью химических формул. 
Отражение химических процессов с помощью уравнений 
химических реакций. 

Химические реакции Объяснение сущности химических процессов. Классификация 
химических реакций по различным признакам. 

Химический 
эксперимент 

Выполнение химического эксперимента в полном соответствии 
с правилами техники безопасности. 
Наб^дение, фиксирование и описание результатов проведенного 
Эксперимента. 

Химическая 
информация 

Проведение самостоятельного поиска химической информациис 
использованием различн^хх источников (научно-
популярн^1хизданий, комп^терных баз данн^хх, ресурсов 
Интернета); использование компьютерн^хх технологий для 
обработки и передачихимической информации и ее представления 
в различных формах. 

Профильное и 
профессионально 

значимое содержание 

бъяснение химических явлений, происходя их в природе, 
бытуи на производстве. 
Соблюдение правил экологически грамотного поведения в 
окружающей среде. 
Оценка влияния химического загрязнения окруж^щей средына 
организм человека и другие живые организмы. 
Соблюдение правил безопасного обращения с горючими и 
токсичными ве ествами, лабораторным оборудованием. 
Критическая оценка достоверности химической 
информации,поступающей из разных источников 

БИОЛОГИЯ 
Биология 

-совокупность наук о 
живой природе. 

Методы 
научного познания 

в биологии 

Знакомство с объектами изучения биологии. 
Выявление роли биологии в формировании 
современнойестественно-научной картины мира и практической 
деятельности людей. 

Клетка 

Знакомство с клеточной теорией строения организмов. 
Получение представления о роли органических и неорганических 
веществ в клетке. 
Знание строения клеток по результатам работы со 
световыммикроскопом. 
Умение описывать микропрепараты клеток растений. 
Умениесравнивать строение клеток растений и животных по 
готовыммикропрепаратам. 
Знание основн^хх способов размн^ения организмов, стадий 
онтогенеза на примере человека. 
Знание причин, вызывающих нарушения в развитии организмов. 
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Организм Умение пользоваться генетической терминологией и символикой, 
решать простейшие генетические задачи. 
Знание особенностей наследственной и ненаследственной 
изменчивости и их биологической роли в э в о ^ ц и и живого. 

Вид 

Умение анализировать и оценивать различные гипотезы 
происхождения жизни на Земле. 
Умение проводить описание особей одного вида по 
морфологическому критер^ . 
Развитие способностей ясно и точно излагать свои мысли, 
логически обосновывать свою точку зрения, воспринимать и 
анализировать мнения собеседников, признавая право другого 
человека на иное мнение. 
Умение доказывать родство человека и млекопит^щих,о^ность 
и равенство человеческих рас. 

Экосистемы 

Знание основных экологических факторов и их влияния на 
организмы. 
Знание отличительн^1х признаков искусственных соо^еств -
агроэкосистем. 
Получение представления о схеме экосистемы на 
примеребиосферы. 
Демонстрация умения постановки целей деятельности, 
планирование собственной деятельности для достижения 
поставленныхцелей, предвидения возможных результатов этих 
действий, организации самоконтроля и оценки полученных 
результатов. 
Обучение соблюдению правил поведения в природе, 
бережномуотношению к биологическим объектам (растениям и 
животными их соо^ествам) и их охране. 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ «ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ» 

4.1Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

Освоение программы учебной дисциплины «Естествознание» 
предполагает наличие в профессиональной образовательной организации, 
реализующей образовательную программу среднего общего образования в 
пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования 
учебного кабинета, в котором имеется возможность обеспечить свободный 
доступ в нтернет во время учебного занятия и в период внеучебной 
деятельности студентов. Помодение кабинета должно удовлетворять 
требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 
2.4.3648-20 № 28 от 28.09.2020г.) и быть оснащено типовым оборудованием, 
указанным в настоящих требованиях, в том числе специализированной 
учебной мебель и средствами обучения, достаточными для выполнения 
требований к уровню подготовки студентов. В кабинете должно быть 
мультимедийное оборудование, посредством которого участники 
образовательного процесса могут просматривать визуальну информаци 
по естествознаниию, создавать презентации, видеоматериалы, иные 
документы. В состав учебно-методического и материально-технического 
обеспечения программы учебной дисциплины «Естествознание» входят: 

• автоматизированное рабочее место преподавателя; 
• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов 

выд^щихся ученых, поэтов, писателей и др.); 
• информационно-коммуникативные средства; 
• экранно-звуковые пособия; 
• библиотечный фонд. 
В библиотечный фонд входят учебники, учебные пособия по 

естествознанию в соответствии с федеральным перечнем учебников, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
о ^ е г о , среднего о ^ е г о образования организациями, ос^ществл^щими 
образовательную деятельность. 

Библиотечный фонд м ^ е т быть дополнен энциклопедиями, 
справочниками, научной и научно-популярной литературой. В процессе 
освоения программы учебной дисциплины «Естествознание» студенты 
должны иметь возможность доступа к электронным учебным материалам, 
име имся в свободном доступе в сети нтернет (электронным книгам, 
практикумам, тестам, материалам ЕГЭ и др.). 
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4.2 Информационное обеспечение 
Основнаялитература: 
1. В.И.Сивоглазов, И.Б.Агафонова, Е.Т.Захарова. Общая биология. 
Базовый уровень: учеб. для 10-11 кл. о^еобразовательных учреждений. -
М.: Дрофа, 2017. 
2. О.С.Габриелян, И.Г. Остроумов. Химия для профессий и 
специальностей технического профиля: учебник для студ. учр^дений сред. 
проф. Образования. - М., Издательский центр «Академия», 2018. 

Дополнительная литература: 
1. Ионцева А.Ю. Биология. Весь школьный курс в схемах и таблицах. - М., 
2014. 
2. Сивоглазов В.И., Агафонова И.Б., Захарова Е.Т. Биология. Общая 
биология: базовый уровень, 10-11 класс. - М . , 2017. 
3. Габриелян О.С. Химия 10 кл.: учебник для общеобразовательных 
учреждений. Базовый уровень. - М . : Дрофа, 2017. 
4. Габриелян О.С. Химия 11 кл.: учебник для о^еобразовательных 
учреждений. Базовый уровень. - М . : Дрофа, 2017. 
5̂  www.h^i^al ls t . ru ( ^имия . Биология. Образовательттй сайт для 
школьников»). 
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5̂  ТОНТЮЛ^ ^ Ц ^ Ж А Р Е ^ Л Ь ^ Т О ^ С Ш ^ ^ ^ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ «ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ» 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, 
а также выполнения студентами индивидуальных заданий, проектов, 
исследований. 

Результат! освоения учебной дисциплины Фор^ы и мето№1 контроля и 
оценки результатов обучения 

Умение использовать материал учебного предмета для 
формирования у студентов целостного представления об 

о к р ^ ^ щ е м мире 

Устная проверка в форме 
индивидуального опроса 

Умение находить и использовать методическую 
литературу и другие источники информации, 

необходимые для подготовки к урокам 
Практическое занятие 

Умение определять цели и задачи урока, планировать его с 
учетом особенностей учебного предмета, возраста, класса, 

отдельных обуч^щихся и в соответствии с санитарно-
гигиеническими нормами 

Индивидуальная работа 

Умение устанавливать межпредметные связи методики с 
экологией, естествознанием, педагогикой и другими 

науками, анализировать статьи в педагогических 
журналах, посв^енные о ^ и м проблемам преподавания 

естествознания 

Устная проверка в форме 
индивидуального опроса 

Умение использовать различные средства, методы и 
формы организации учебной деятельности обуча ихся 

на уроках по учебному предмету, строить их с учетом 
особенностей учебного предмета, возраста и уровня 

подготовленности обучающихся 

Практическое занятие 

Умение проводить демонстрационные опыты, 
организовывать детей во время проведения наб^дений и 

опытов, методически правильно составлять вопросы к 
беседе, тексты для рассказов, владеть приемами 

сравнения, противопоставления 

Устная проверка в форме 
фронтального опроса 

мение использовать технические средства обучения 
(ТТО), подбирать наглядные пособия, изготавливать 

самостоятельно гербарии, коллекции и использовать их в 
образовательном процессе 

Индивидуальная работа 

мение планировать занятия различных типов, составлять 
планы проведения внеклассных мероприятий, планировать 

работу кружков, оформлять краеведческий материал, 
работать индивидуально с каждым студентом 

Индивидуальная работа 

мение проводить контроль на уроках по учебному 
предмету, осуществлять отбор контрольно-измерительных 

материалов, форм и методов диагностики результатов 
обучения 

Устная проверка в форме 
фронтального опроса 

Умение оценивать процесс и результаты деятельности 
обучающихся на уроках по учебному предмету, 

выставлять оценки 
Практическое занятие 
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Умение анализировать процесс и результаты обучения по 
предмету, корректировать и совершенствовать их 

Устная проверка в форме 
индивидуального опроса 

Умение анализировать процесс для установления 
соответствия содержания, методов и средств, 

поставленным целям и задачам; ос^ествлять самоанализ, 
самоконтроль при проведении занятий 

Индивидуальная работа 

Умение составлять тематические планы и конспекты 
занятий разн^1х типов, проводить внеклассные 

мероприятия 
Практическое занятие 

Знание содертания, целей и задач изучения 
курса естествознания, о возрастании роли экологического 

подхода к изучению природы 

Устная проверка в форме 
индивидуального опроса 

Знание требований образовательного стандарта 
начального о ^ е г о образования и примерные программы 

начального общего образования 

Устная проверка в форме 
фронтального опроса 

Знание методов и приемов развития мотивации учебно-
познавательной деятельности на уроках по учебному 

предмету 

Устная проверка в форме 
индивидуального опроса 

Знание структуры основных типов занятий, дидактические 
требования к этапам занятия 

Индивидуальная работа 

Знание основн^хх методов, особенностей каждого метода и 
требований, предъявляем^хх к ним, методических приемов 

Устная проверка в форме 
индивидуального опроса 

Знание основных видов Т^О и их применение в 
образовательном процессе 

Практическое занятие 

Знание требований к содержанию и уровню подготовки 
студентов 

Устная проверка в форме 
фронтального опроса 

Знание методов и методики контроля результатов учебной 
деятельности студентов по учебному курсу предмета 

Устная проверка в форме 
индивидуального опроса 

Знание основ оценочной деятельности преподавателя, 
критерии выставления отметок и виды учета успеваемости 

обуч^щихся 
Практическое занятие 

Знание педагогических и гигиенических требований к 
организации обучения на занятиях 

Устная проверка в форме 
фронтального опроса 

Знание логики анализа урока Устная проверка в форме 
индивидуального опроса 

Знание видов учебной документации, требования к 
ееведен^ и оформлению 

Индивидуальная работа 

Формирование универсальн^хх учебных действий: 
регулятивных, познавательных, коммуникативных 

Индивидуальная работа 
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6. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ ИЗ ЧИСЛА ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОВЗ 

6.1 Для обучающихся из числа лиц с ограниченными возможностями 
здоровья обучение проводится с учетом особенностей психофизического 
развития, индивидуальных возможностей состояния здоровья таких 
обуч^щихся (далее - индивидуальные особенности). 
6.ОТри организации обучения обеспечивается соб^дение следующих о ^ и х 
требований: 
обучение для лиц с ограниченными возмо ностями здоровья в одной 
аудитории совместно с обучающимися, не имеющими ограниченных 
возможностей здоровья допускается, если это не создает трудностей для 
обучающихся; 
обеспечение выпуска печатных и (или) электронных материалов, 
заменя их аудиоматериалы и аудиофайлы; 
присутствие в аудитории ассистента, оказывающего обучающимся 
необходим^ технически п о м ^ ь с учетом их индивидуальных 
особенностей (занять рабочее место, понять и оформить задание, общаться с 
преподавателем); 
пользование необходимыми обучающимся техническими средствами при 
обучении, выполнении заданий с учетом их индивидуальных особенностей; 
обеспечение возможности беспрепятственного доступа обучающихся в 
аудитории, туалетные и др. помещения, а также их пребывания в указанных 
поме ениях; наличие в одном из поме ений специального оборудования и 
др. 
6.3Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
«Естествознание» 

Результаты освоения учебной дисциплины 

орм и метод 
контроля и 

оценки 
результатов 

обучения 
(уточняется в 

зависимости от 
вида инклюзии) 

Результаты освоения адаптированной образовательной 
программ!*: 

Личностные результаты обучения: 
1) для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся: 
способность к социальной адаптации и интеграции в о^естве , в том 
числе при реализации возм^ностей коммуникации на основе 
словесной речи (включая устную коммуникацию), а также, при 
желании, коммуникации на основе жестовой речи с лицами, 

Текущий 
контроль: 

-устный и 
письменный опрос 
-тестирование 
-выступление с 
докладами или 
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имущими нарушения слуха; 
2) для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
владение навыками пространственной и социально-бытовой 
ориентировки; умение самостоятельно и безопасно передвигаться в 
знакомом и незнакомом пространстве с использованием 
специального оборудования; 
способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 
временно-пространственной организации;способность к осмыслени 
социального окружения, своего места в нем, принятие 
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
3) для обучающихся с расстройствами аутистического спектра: 
формирование умения следовать отработанной системе правил 
поведения и взаимодействия в привычных бытовых, учебных и 
социальных ситуациях, удерживать границы взаимодействия;знание 
своих предпочтений (ограничений) в бытовой сфере и сфере 
интересов. 

Метапредметные результаты обучения: 
1) для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся: 
владение навыками определения и исправления специфических 
^ и б о к (аграмматизмов) в письменной и устной речи; 
2) для обуч^щихся с расстройствами аутентического спектра: 
способность планировать, контролировать и оценивать собственные 
учебные действия в соответствии с поставленной задачей и 
условиями ее реализации при сопровожда ей п о м о и 
педагогического работника и организ^щей п о м ^ и 
тьютора;овладение умением определять наиболее эффективные 
способы достижения результата при сопровождающей помощи 
педагогического работника и организ^щей п о м ^ и тутора ; 
овладение умением выполнять действия по заданному алгоритму или 
образцу при сопровождающей помощи педагогического работника и 
организ^щей п о м ^ и т^тора;овладение умением оценивать 
результат своей деятельности в соответствии с заданными эталонами 
при организующей помощи тьютора;овладение умением адекватно 
реагировать в стандартной ситуации на успех и неудачу, 
конструктивно действовать да е в ситуациях неуспеха при 
организ^щей п о м ^ и т^тора;овладение умением активного 
использования знаково-символических средств для представления 
информации об изучаемых объектах и процессах, различных схем 
р в е н и я учебных и практических задач при организ^щей п о м ^ и 
педагога-психолога и т^тора;способность самостоятельно 
обратиться к педагогическому работнику (педагогу-психологу, 
социальному педагогу) в случае личных затруднений в решении 
какого-либо вопроса;способность самостоятельно действовать в 
соответствии с заданными эталонами при поиске информации в 
различных источниках, критически оценивать и интерпретировать 
получаемую информацию из различных источников. 

Предметные результаты обучения: 
не предусмотрено. 

соо^ениями 
-подготовка 
презентаций. 

роме уточная 
аттестация: 

дифференцированн 
ый зачет. 
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